
  

FORMACION ESPECIFICA EN PARÁLISIS CEREBRAL VOLUNTARIADO 2025 
(Del 1 al 4 de diciembre de 2025) 

DÍA /HORA PROFESIONAL AREA / TEMÁTICA 

LUNES, 1 DICIEMBRE PRESENCIAL EN LA SEDE DE ASPACE 

16:00/18:00 HORAS 
M. VICTORIA PLAZA  
(RESPONSABLE DE U.D.) 

DISTINTOS CENTROS QUE CONSTITUYEN ASPACE 
LAS PERSONAS CON PARÁLISIS CEREBRAL 

MARTES, 2 DICIEMBRE VÍA ZOOM 

16:00/20:00H 
 
(18:00/18:20H DESCANSO) 

ELISABETH CERVERA 
(FISIOTERAPEUTA Y 
TERAPEUTA OCUPACIONAL) 

EL APRENDIZAJE EN P.C 
- Principales aspectos a tener en 

cuenta en su vida diaria: baño 
movilización, transferencias y 
desplazamientos. 

- Posicionamiento de los usuarios en 
sillas de ruedas. 

- La alimentación en parálisis cerebral. 
- Comunicación y nuevas tecnologías. 

MIERCOLES 3 DICIEMBRE VÍA ZOOM 

16:00/16:55H 
Mª LOURDES MONTUFO 
(PSICÓLOGA) 

AUTODETERMINACIÓN 

16:55/17:05H DESCANSO   

17:05/18:00H 
ADORACIÓN GARCÍA LÓPEZ 
(PSICÓLOGA Y LOGOPEDA) 

AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD 

JUEVES 4 DICIEMBRE PRESENCIAL EN LA SEDE DE ASPACE 

16:00/17:30H 
ANA FAJARDO 
(RESPONSABLE DE DEPORTE 
ADAPTADO) 

ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS. 

17:30/18:30H 
 

Mª. ÁNGELES ESTÉVEZ 
(REPONSABLE DE OCIO Y 
VOLUNTARIADO) 

OCIO, TIEMPO LIBRE Y DISCAPACIDAD. 

 

El enlace vía Zoom se proporcionará a las personas seleccionadas vía email.  

El acceso a los contenidos online estará disponible por Classroom del 1 al 7 de diciembre de 2025. 


